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Beginnerscursus 
 

Start:  17 september 2024 
Aantal lessen:  circa 13 lessen van 2 ½ uur 
Wanneer:  wekelijks op dinsdagavond, aanvang 19.30 uur 

Waar:  kleine zaal in Sporthal de Bongerd, Doetinchem 
Kosten:  120 euro inclusief boek en lesmateriaal 

Lesmethode:  Start met Bridge deel 1 van de Nederlandse Bridge Bond 
Basiskennis:  Er is geen enkele kennis van een kaartspel nodig. We 

bouwen het vanaf het begin op. 

Aantal deelnemers: minimaal 8 maximaal 16 
 

Opfriscursus 
 

Start:  oktober 2024  
Aantal lessen:  6 à 8 lessen van 2 ½ uur 
Wanneer:  wekelijks op vrijdagmorgen, aanvang 10.00 uur 

Waar:  Dorpshuis, Zeddam 
Kosten:  De kosten (huur en docent) worden gedeeld door het 

aantal deelnemers  
Lesmethode:  Start met Bridge deel 1 en 2 van de Nederlandse Bridge 

Bond 

Basiskennis: De leerstof van een beginnerscursus. De lesmethode maakt 
niet uit. 

Aantal deelnemers: minimaal 8 maximaal 16 
 

Clinics 
 
Er zijn verschillende onderwerpen die in 1 of 2 avonden behandeld kunnen 

worden. U kunt zich opgeven voor 1 of meerdere clinics. Een clinic gaat door bij 
een minimum van 8 deelnemers. De definitieve data voor de verschillende clinics 

hangt af van de deelname en krijgt u zo spoedig mogelijk te horen. 
 
Start:  oktober 

Aantal lessen:  1 of 2 avonden van 2 ½ uur per clinic 
Wanneer:  woensdagavond, aanvang 19.30 uur (onder voorbehoud) 

Waar:  kleine zaal in Sporthal de Bongerd, Doetinchem (onder 
voorbehoud) 

Kosten:  6 euro per avond, te voldoen per tikkie of QR-code 

Basiskennis: Het bridgespel moet u al beheersen, thuis of op een club 
Aantal deelnemers: minimaal 8 maximaal 20 



De volgende clinics bied ik aan: 

 
- Niemeijer (NIEUW) (1 avond) 

- Gevaarlijke hand (1 avond)  
- Slem bieden (1 avond)  
- Multi Color (2 avonden) 

- Muiderberg (1 avond)  
- Negatief doublet (2 avonden) 

- Vierde kleur (2 avonden) 
- Cuebid (1 avond) 
- Reverse bieden  

- Doublet (1 avond)  
- Uitkomen (2 avonden) 

- Tegenspel (2 avonden)  
- Signaleren (2 avonden)  

 

Beschrijving van de clinic. 
 

Niemeijer (NIEUW) 
Na een 1SA of 2SA opening van partner kun je met Stayman vragen naar een 4 

kaart hoog. Maar de openaar kan ook een 5 kaart hoog hebben. Dat kun je met 
Stayman niet achterhalen. Met de Niemeijer conventie wel. 
 

Gevaarlijke hand. 
Vaak moet je snijden op een honneur om je contract te halen. Het is belangrijk 

om te bepalen welke tegenspeler niet (de gevaarlijke hand) en welke tegenspeler 
wel (de veilige hand) aan slag mag komen. Welke tactiek hoort hierbij? 
 

Slem bieden. 
Wanneer vraag je Azen en wanneer Heren? Welke methode kun je het beste 

gebruiken voor het Heren vragen? 
 
Multi Color is een conventie dat veel kan inhouden. Het kan een zwakke hand 

zijn maar ook een sterke hand. Wanneer open je multi color en hoe bied je 
verder? Als je deze conventie wilt gaan spelen, hoort daar de Muiderberg 

conventie bij. Dus beide conventies moet je eigenlijk volgen. 
 
Muiderberg is een preëmptieve opening met een 5-kaart hoog en minimaal een 

4 kaart laag erbij. Maar hoe ga je verder na zo’n opening? 
 

Negatief doublet is een doublet, dat geboden wordt door de partner van de 
openaar na een volgbod door de tegenstander. Wanneer gebruik je het en hoe 
gaat het verder? 

 
Vierde kleur is een conventie, waarbij je op zoek bent naar de beste manche. 

Welke handen horen hierbij en hoe gaat het bieden verder?  
 
Cuebid is een bod in de kleur van de tegenpartij. Natuurlijk wil je dan die kleur 

niet als troef spelen, maar je vraag om hele andere informatie. Hoe dan? 
 



Reverse bieden, doe je als je 2e bod een kleur is, die jouw partner heeft 

overgeslagen. Aan welke eisen moet zo’n bod voldoen en wat zijn de 
consequenties van zo’n bod? 

 
Doublet. We kennen allemaal het informatiedoublet. Standaard beloof je een 
opening. Maar er zijn nog meer toepassingen voor een informatiedoublet. En wat 

dacht je van een uitkomstdoublet? Dit wordt allemaal in deze clinic behandeld. 
 

Uitkomen dat doe je bij ieder spel. De standaardregels kent iedereen wel. Maar 
wanneer wijk je af van de standaardregel en wat doe je in de 2e slag? 
 

Tegenspel is het moeilijkste onderdeel van bridge. Je weet vaak niets van jouw 
partners hand. Dat moet je allemaal nog uitzoeken. Signaleren en uitkomen zijn 

onderdelen ervan. Daarvoor zijn twee clinics nodig. De tweede en derde man is 
een belangrijk item. Het afgooien van kaarten bij niet bekennen wordt ook 
besproken. 

 
Signaleren hoort bij het tegenspel. Er zijn verschillende signalen in 

verschillende situaties: aan- en afsignaal, kleurpreferentiesignaal en het 
distributiesignaal. 

 
Je kunt je opgeven door het inschrijfformulier in te vullen. (Klik op [het 
inschrijfformulier] of houd de Ctrl-toets ingedrukt en klik dan op [het 

inschrijfformulier]) 
 

Indien u nog meer informatie wilt, kunt u mij mailen of bellen. 
 
Ook voor clubs kan ik op locatie een clinic geven. Neem dan contact met mij op. 

 
Stuur dit bestandje gerust door naar andere geïnteresseerden. 

 
 
 

Een vriendelijke groet, 
 

 
Hetty 
  

0314 335 106 
 

h.centen@gmail.com 
 

https://forms.gle/bswD4QmE6P9b68So7
mailto:h.centen@gmail.com

